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Sammanfattning av idrottsiret 2025

Verksamhetsaret 2025 kan sammanfattas som ett normalar ur ett idrottsligt perspektiv, med en fortsatt
positiv utveckling inom forbundets idrotter. Antalet aktiva idrottare har 6kat och vi ser en glddjande
dtervixt i leden. Under &ret har Aland representerats bade &sterut och visterut i olika
tdvlingssammanhang, dir vara idrottare har presterat fina resultat och varit goda ambassadorer for den
alandska idrotten.

Styrelsen har under hela verksamhetsaret haft en noggrann och kontinuerlig uppfoljning av den
ekonomiska utvecklingen. Utskottens arbete och resultat redovisas mer ingdende 1 respektive
verksamhetsberittelse. Arets ekonomiska resultat visar ett underskott om cirka 10 000 euro. Underskottet
ar en foljd av minskad tilldelning av bidrag med 9000 €, 6kade kostnader och begrinsade intéktsokningar,
trots genomforda besparingar och ett ansvarstagande inom samtliga idrotter. Den ekonomiska situationen
ar ddrmed mycket anstringd och kostnadsnivéan har fortsatt 6ka samtidigt som intikterna inte utvecklats i
motsvarande takt. Utrymmet for ofoérutsedda utgifter 4r mycket begransat och verksamheten &r sarbar for
ytterligare kostnadsokningar eller minskade bidrag. Det har dérfor kravts omfattande prioriteringar och
aterhallsamhet i hela organisationen.

Trots den anstringda ekonomin anser styrelsen att personalen utgér en viktig pusselbit for att
verksamheterna ska kunna fortsitta sin utveckling pa ett s smidigt och héllbart sitt som mojligt.
Kompetens, kontinuitet och administrativt stod ar avgdrande for att idrotterna ska kunna fokusera pa sin
kdarnverksamhet. Under aret har styrelsen dock fortsatt arbetet med att se Over organisation,
verksamhetsstruktur och samarbetsmojligheter for att sékerstdlla en langsiktigt héllbar verksamhet.
Ytterligare atgiarder kommer att krdvas for att trygga idrottens utveckling och bevara viktig kompetens
inom organisationen. Att virna om personalresurserna ar darfor en strategisk prioritering, dven i ett
ekonomiskt utmanande lége.

Den anstriangda ekonomin har fatt konkreta konsekvenser. Mojligheterna att ge ekonomiskt stod for resor
till tavlingar utanfor Aland har varit starkt begriinsade, vilket inneburit att idrottarna i stdrre utstrickning
sjdlva har fatt bira sina kostnader. Besparingar har &dven gjorts avseende hyreskostnader for
inomhusanldggningar, vilket paverkat traningsmojligheterna. Styrelsen dr medveten om att detta pa sikt
kan paverka bade utveckling och konkurrenskraft, och fragan om léngsiktig finansiering ar dérfoér av
hogsta prioritet.

Styrelsen vill rikta ett varmt tack till alla idrottare, funktionérer, personal och medlemmar for det stora
engagemang och ansvarstagande som visats under aret. Ett sérskilt tack riktas dven till vara sponsorer,
vars stod dr avgorande for att vi ska kunna bedriva och utveckla vara verksamheter i ett ekonomiskt
utmanande lage.

Mariehamn
31 december 2025

Styrelsen
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Alands Idrottsdistrikt rf

Arsberiittelse 2025

Styrelsens sammanséttning

Ordf6rande Mikael Stjarnfelt

Viceordforande Bror Myllykoski

Kassor Matti Janlov

Sekreterare Robin Engman

Medlemmar Janne Bruhn suppleant Axel Eriksson
Cecilia Ulenius suppleant Mats Boman
Matti Janlov suppleant Ellen Rosenberg
Erica Englund suppleant Mari-Louis Sandberg

Arbetsutskott 2025

Ordférande Mikael Stjarnfelt, viceordférande Bror Myllykoski, kassor Matti Janlov, sekreterare Robin
Engman.

Specialutskott inom Alands idrottsdistrikt
Cykling Friidrott
Skidning Orientering

AID:s kansli finns i Idrottens Hus, Ostra Esplanadgatan 7, Mariehamn.

Kanslipersonal 2025
Verksamhetsledare Robin Engman har jobbat heltid 2025.

Moten
Varmotet holls den 20.3.2025 i Idrottens Hus, Mariehamn. 3 medlemsforeningar var representerade och 8
personer var nirvarande vid motet. Efter stadgeenliga forhandlingarna holls prisutdelning.

Hostmotet holls den 20.11.2025 1 Idrottens Hus, Mariehamn. 2 medlemsforeningar var representerade och
sammanlagt 9 personer deltog i motet. Mikael Stjarnfelt atervaldes till ordférande.
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Deltagande i arrangemang 2025
Alands Idrottsdistrikt/ IF Aland representerades av foljande personer vid bla. foljande méten/
tillstdllningar:

- SFIstyrelseméten  Mikael Stjarnfelt

- SUL:s hostmote Mikael Stjarnfelt

- ALs idrottsting Robin Engman, Mikael Stjirnfelt

AID och AMF arrangerade det 58:e Kanonloppet (samtidigt den 29:e Alandsmarschen) lordagen den
11.10.2025. Totala antalet deltagare i hela evenemanget var 881 personer.

Starten infor det 58:e Kanonloppet.
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AID:s medlemsforeningar 2025

Brindo IK
Eckero IK

Foglo UIA
Hammarlands IK
IF Finstroms Kamraterna
IF Fram

IFK Mariehamn
Jomala IK
Lemlands IF
Lumparlands UIA
Vardo IK

IF Aland

Verksamhetsgranskare 2025

Ordinarie: Magnus Lundberg
Suppleant: Erica Sjolund

AID:s representanter i olika idrottsférbund 2025

FSL:s styrelse Benita Gustafsson (suppleant)

SFI:s styrelse Mikael Stjarnfelt

SUL:s forbundsfullm. Mikael Stjarnfelt/Kirsi Jansson

FSO:s styrelse Lars Janlov (suppleant)

Utmirkelser 2025

AIDs idrottsmedalj Jerry Danielsson IFA/JIK Skidning

Arets Vasaloppsveteran: Lars Janldv fick utmirkelsen “arets Vasaloppsveteran” av juryn for
Vasaloppsveteraner. Lars genomforde under 2025 sitt 50:e Vasalopp, och blev samtidigit d4 den fOrsta
finske medborgaren nagonsin med den bedriften. Lars genomforde sitt 50:e Vasalopp pa tiden 5 timmar
och 24 minuter, vilket dr den bésta tiden nigon gjort 1 sitt 50:e lopp.
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Lars Janlov, drets Vasaloppsveteran.
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Stipendier 2025
Utskottens stipendier

100 € Julia Soderstrom Orientering
100 € Aron Karlsson Orientering
100 € Ludvig Persson Orientering

fvig Persson
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100 curo

= e

Ludvig, Aron och Julia.
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AID:s hedersordforande

1956 -1967 Meincke Einar
1984 - 2010 Mattsson Rudolf t
1993-2014 Andersson Kenneth

Innehavare av AID:s hedersmirke

05.09.1877-19.02.1967
07.06.1932-02.02.2010

1958
1958
1958
1958
1959
1960
1962
1966
1968
1971
1978
1978
1990
1993
2009

no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
no:
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11
12
13
14
15

Meincke Einar ¥
Sundberg Jan T
Byman Nils
Liewendahl Frej
Lindberg Jorma t
Granskog Viking
Karlsson Paul
Lundberg Alfons
Boman Bertel
Manselin Jan-Erik
Mattsson Rudolf
Holmén Ronald
Korpi Raili
Donning Stig
Nordlund Gun

05.09.1877-1967
13.05.1894-
30.06.1906-
22.10.1914-1965
25.04.1914-1982
06.08.1922-2019
24.03.1921-2007
28.06.1908-
18.03.1917-1969
25.04.1924-1997
07.06.1932- 2010
29.10.1936
09.11.1937
11.08.1940
31.01.1949

Mariechamn
Mariehamn

Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Mariehamn
Saltvik
Saltvik
Sund
Mariehamn
Jomala
Mariehamn
Mariehamn
Sund
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Alands Idrottsdistrikts specialutskott 2025

Friidrott

Ordférande: Mats Holmberg
Vice ordforande: Lucas Mattsson

Medlemmar: Bo Tholix, Daniel Mattsson, Mathias Haggblom, Mats Boman, Cecilia Ulenius

Nora Lindblom (nr 11) har tivlat flitigt och gjort fina resultat under 2025. Hir under FM-tivlingarna i Abo. Foto:
@sfifriidrott / Mikael Nordman.

Arets guldkorn: Tivlingsresultat och framgingar i urval

Julius Holmberg géar frén klarhet till klarhet och toppar under 2025 den aléndska &rsstatistiken pa alla
distanser fran 100m till 400m. P& samtliga dessa distanser har han dessutom tagit sig in bland de 10 bista
prestationerna av en alédnning genom tiderna. Julius utvecklingskurva pekar stadigt uppét och trots sina
blott 18 ar har han cementerat sig som en av Alands bista sprinters nigonsin.

Nora Lindblom ir kanske den aldndska idrottare som tdvlat allra flitigast under aret och har radat upp
fina prestationer en efter en. Hon toppar arsstatistiken i 300m, 800m, 1500m, 3000m, 5000m och 10 000m
- en imponerande rad! Hon har ocksa héllit sig vél framme och representerat de lédndska férgerna vid ett
flertal misterskap, t.ex. landsviigs-FM i Salo, 17-aringarnas FM i Abo och terring-FM i Véra. Hennes
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placeringar har varit imponerande med flera fjarde- och femteplatser, och under SFI-mésterskapen knep
hon ett brons. Nora trinas av Stefan Higg, vars insatser inom langdistanslopning dven gjort att bl.a.
Wilhelm Karlsson och Aron Lindblom har radat upp fina resultat under 4ret. Aven Morgan Furu tillhor
det momentum som &ldndsk langdistanslopning nu upplever.

Luca Santos har under de senaste aren gjort stora framsteg i en rad grenar, sirskilt som sprinter. Under
2025 sdnkte han sitt personbésta pd 100 med mer én tre tiondelar och gick for forsta gdngen under 12-
sekundersgransen. Pa 200m forbéttrade han sin tid med en dryg halvsekund och &ven i faltgrenarna visade
Luca prov pa sin méngsidighet och gjorde fina framsteg: 1 ldngd gick han med 5,17 o&ver
femmetersgrédnsen och i spjut nosar han pa imponerande 50m med 49,04. Alexander Bjorkéns fina 1,79-
notering i hojd och Alfred Soreskog Peros 5,81 i lingd bor ocksa noteras - de aldndska H17-friidrottarna
gor goda framsteg och sporrar varandra vilket badar gott infor framtiden.

Allmént om siisongen

AID:s uppgift 4r att ansvara for en kontinuerlig och vélfungerande friidrottsverksamhet pé hela Aland. En
viktig uppgift ar att folja med lokalforeningarnas friidrottsverksamhet i kommunerna for ungdomar i
aldern upp till 13 &r och hjilpa till vid behov. Inom AID Friidrott ordnas kontinuerliga triningar for
ungdomar som i foreningarna fatt baskunskaper och som tévlar i 13-arsklassen eller dldre. AID anordnade
under aret ett flertal tivlingar pa Aland och gjorde det dven mojligt att tivla utanfor Aland.

Baltic Friidrottsarena som stod klar for ett par ar sedan erbjuder utomordentliga mdjligheter inom bade
traningsverksamheten och i att ordna tavlingar, och pé sikt finns planer pa att jobba for ett virdskap for
storre nationella och internationella tivlingsarrangemang. Stafettfesten som ordnas i maj varje ar fortsatter
att sla deltagarrekord ar efter &r, vilket &r ett ypperligt exempel pd det vixande intresset for friidrottens
nya hemmabas.

— ]

Arevarvet fick en nystart under viren 2025, och det var trdangt pa startlinjen innan startskottet. Foto: Emma Dahlén.

Utover de synliga arrangemangen har friidrottsutskottet fortsatt arbeta i bakgrunden for att ldgga grunden
for fortsatt framgéng. En langsiktigt héllbar ekonomi har varit ett véixande fokus under &ret, och man har
identifierat ett behov av att hitta nya inkomstkallor for friidrotten for att kunna fortsétta stodja de aktiva
idrottarna pa bésta sétt. Detta samtidigt som friidrotten fortfarande vill vara en lagtroskelidrott, med laga
deltagaravgifter och en vilkomnande attityd for den breda massan. Utskottet har fortsatt arbetet med att
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utoka antalet samarbetspartners fran det lokala ndringslivet, och erbjuder bland annat synlighet i form av
banderoller kring staketet pa Baltic Friidrottsarena. Under 2025 aterupplivades det traditionella
evenemanget Arevarvet med god framging, och med nyvunnen energi ir detta ett evenemang som
forhoppningsvis kan fortsitta att véixa och hitta tillbaka till fornstora dagar. Evenemanget engagerade ca
50 personer och drog in totalt 14 031 € till den &ldndska idrotten.

Gillande de idrottsliga resultaten kan konstateras att trots att foreningen har négra fina galjonsfigurer och
toppar, si borjar bredden pa seniorsidan att tunnas ur. Féreningen har under flera ars tid genomgatt en
foryngring i sévél tréningsgrupper som i tdvlingsgrupper, och antalet aktiva idrottare har &nnu inte
aterhdmtat sig till tiden innan pandemin. Gladjande &r dock ett sérskilt véixande intresse for medel- och
langdistanslopning, och den ivriga trdningsgrupp, som under ledning av Stefan Higg, har vuxit stadigt
under de senaste aren och gjort stora framsteg pd loparbanorna. Detta uppsving avspeglar d&ven en 6kning i
det allmédnna intresset for 16pning i samhéllet, och en av utskottets arbetspunkter infér kommande ar blir
att fundera vidare pd hur man kunde Oka intresset for det organiserade foreningsidrottandet och f& med
fler motionérer i verksamheten.

Tréaningar

I Mariehamn, Finstrdm, Jomala och Eckerd holls under éret friidrottstraningar for barn och ungdomar upp
till 13 &r. Dessa traningar var Gppna for alla och gjorde det mojligt for de flesta barn och ungdomar pa
Aland att kunna trina friidrott i sin hemkommun eller dess nirhet. Huvudtrinare i dessa foreningar var
foljande:

IFK Mariehamn: Ake Bjorklund, Teodor Bergvall/Linn Sjovall (varen) och Linn
Gustafsson/Amanda Gustafsson (hosten)

IFFK: Mats och Helena Boman med Ebba Granberg

JIK: Henrika Osterlund, Mathias Higgblom

EIK: Bo Tholix, Wilton Saarela

I Lemland/Lumparland, dér flitig trdningsverksamhet pagatt under tidigare ér, har traningsverksamheten
under &ret varit vilande eller pé sin hojd sporadisk pé grund av trdnarbrist. Flera av de aktiva ungdomarna
har sokt sig till andra kommuner for att fortstta sin tréining. Det dr AID Friidrotts prioritet att stoda dessa
foreningar i sitt sokande efter erséttande tranare for att mojliggora fortsatt traningsverksamhet lokalt for sa
manga som mojligt.

AID Friidrott ordnade triningstillfillen for ungdomar i 13-arsklassen och #ldre. Dessa triiningar inriktade
sig pad en specialiserad friidrottstraning. Frank Ottesen och Benita Gustafsson drog en stor grupp med
huvudsaklig inriktning pa sprint och léngsprint. Stefan Hégg skoter trdningen inom medel- och
langdistans, medan Bo Thélix dgnat sig 4t hopp och kast. Den 2019 nystartade gruppen AID Junior, som i
forsta hand riktar sig till ungdomar i 13-arsklassen, har under éret till stor del samkort sina traningar med
den éldre gruppen under ledning av Frank och Benita. Utskottet strévar till att hitta en tréinare som
aterigen kan ta det langsiktiga huvudansvaret for denna grupp, som underléttar dvergangen till den mer
seridsa och tavlingsinriktade triningen i det aldersspann dér det storsta bortfallet av aktiva sker.

Under vintern har tréningar hallits i huvudsak i Eckerohallen medan styrketrining har bedrivits i
Idrottsgirden. Under sommarménaderna har triningarna ordnats pa Baltic Friidrottsarena, dir AID har
samarbetat med anldggningens ansvariga for att vidareutveckla och optimera faciliteterna f{or
triningsverksamhet. Tréningar har ocksd bedrivits utanfor Alands grinser: Aktiva har deltagit under de
traditionsenliga SFI-ligren i1 Kuortane, deltagit i Yldkoulu-liger pé& Norrvalla, arrangerat egna
gemensamma trianingsldger samt dessutom trdnat pa egen hand eller inom ramen for andra foreningars
verksamhet for de alandska friidrottare som &r bosatta utomlands.

Totalt var det ca 150 aktiva inklusive barn och ungdomar som under aret deltagit i den aldndska
friidrottsverksamheten. Antalet trdnare uppgick till 17.
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Tivlingar pa Aland

Jomala IK segrade i Ungdomsserien bade utomhus och inomhus. Foto: JIK Friidrott.

AID Friidrott arrangerade 10 tivlingar 2025. Av dem omfattade Ungdomsserien tre tivlingar inomhus
och fyra deltdvlingar utomhus. I Ungdomsserien far barn och unga tidvla i en rad varierande
friidrottsgrenar under ordnade former, vilket ar till gagn for barn och unga i &ldrarna upp till 15 ar.
Tavlingsformen bejakar spontanidrott framom resultatjakt. Syftet dr att f4 sd manga som mojligt med for
att prova pa olika grenar och vénja sig vid tdvlingssituationer. Ungdomsserien har traditionellt haft goda
deltagarsiffror och efter en trevande start inomhus precis efter att pandemirestriktionerna léttat s var
deltagandet gott med ett snittdeltagande pa drygt 25-35 barn och unga per omgang. Det finns fortfarande
barn som inte vill tdivla men som adr med i var verksamhet: Tavlandet dr inget tvang. I vir verksamhet &r
det viktigt att alla far utvecklas i samklang med egen vilja. Resultatméssigt blev det under inomhusserien
en seger for Jomala IK for andra aret i rad med imponerande 306 poédng, fore hemmaforeningen Eckero
IK pa andra plats och IFK Mariechamn som knep bronset. Under utomhusserien sékrade Jomala 1K
dubbeln, denna ging med en jordskredsseger — man samlade ihop hela 625 podng déir nidrmaste
konkurrent IFK Mariehamn slutade pa 100 poédng.

Langdistansldpning och terringldpning har dverlag vuxit i popularitet pA Aland, och tillsammans med
Alands Motionsférening ordnade AID i oktober det klassiska Kanonloppet och Alandsmarschen. 2025
ars upplaga lockade 881 16pare och motiondrer i alla aldersklasser, ett deltagarantal som ar i paritet med
det biista nigonsin. Terringcupen och Terring-AM som varit mycket populira de senaste dren tog en paus
under 2025, men utskottet jobbar for att hitta ett koncept som tar tillvara den véxande efterfragan pa
langlopp 1 samhéllet.

AID-friidrottens bésta rekryteringsbas har traditionellt varit skolmisterskapen, bade individuellt och i
stafett. De individuella méasterskapen har legat pa is ett antal ar, men forsok till nystart med annat koncept
i bantad form vore vilkommet. Skolornas stafettmésterskap har dock kunnat héllas som viktig forovning
infor Stafettkarnevalen i fastlandet och for det fjarde aret i rad under det nya namnet Stafettfesten var
varens arrangemang efterlangtat. Tavlingen slog dven i ar deltagarrekord med 153 deltagande lag fran 17
olika skolor. Funktionirsinsatsen var lyckad och bland annat den inhyrda kommentatorn André Karring
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fick dven i1 ar mycket berom. Resultatmassigt var det bland lagstadierna (klass 1-6) Strandnis skola som
samlade tre guld och ett silver, med en imponerande insats av Vardo skola som samlade tva guld och ett
brons trots sin ringa storlek. Bland hogstadierna var Overnis hdgstadieskola mest framgangsrika och
limnade arenan med tre guld, tre silver och tvd brons. Alands Lyceum deltog med ett stort antal lag och
fick i &r séllskap i gymnasiekampen av Alands Yrkesgymnasium, men det var “Lusse” som gick segrande
ur kampen med imponerande nio medaljer. Tavlingssponsor for Stafettfesten var S-Market, som med sin
generositet mojliggjorde evenemanget.

Under tvé soliga sommarkvillar den 21 och 23 juli anordnades Oppna élindska misterskapen, iven
detta ar glidjande nog med ett uppsving i antal deltagare: 54 deltagare fran 16 olika foreningar gjorde
tillsammans 123 starter fordelade pd de 30 grenar som avgjordes Over de tva tdvlingsdagarna.
Meiisterskapsstatusen till trots var det extra glidjande att flera géistande foreningar fran utanfor Aland hittat
till Baltic Friidrottsarena, och dessutom fick man se flertalet deltagare i veteranklasserna gora fina
prestationer. Konceptet att fokusera pa att utdver verksamhetens aktiva idrottare dven engagera
idrottsturister och landskapets dldre “motionsidrottare” var lyckat och ndgot som kan upprepas — vara
tavlingar 4r till for alla och ett bredare deltagande gynnar savil tavlingens kvalitet som friidrottens status
pa Aland. Ett extra omniimnande till de glada langviiga gésterna frin Kiukaisten Kisailijat som stéllde upp
med hela nio deltagare. Sarskilt kastgrenarna bjod pé synnerligen hogklassiga resultat: Damsldggan vanns
av Pinja Naula (TuUL) pa 14,08m, systerns Roosa Naula tog hem diskusen pa 48,06m och Oona
Mainnisto segrade i damsldggan pa 49,56m for att ndmna nagra.
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Orientering
Utskottet har under aret bestatt av foljande ordinarie medlemmar:

Matti Janlov, ordforande

Ellen Rosenberg, vice ordférande

Ola Nyqvist, barn- och. ungdomsansvarig
Lars Janlov, kassor

Louise Alm, trdnings- och tivlingsansvarig
Niklas Boling, stafett- och reseansvarig
Gabriel Karlsson, medlem

Utskottets representant i AID styrelse har varit Matti Janlév med Ellen Rosenberg som suppleant.
Lars Janlov har varit suppleant i Finlands Svenska Orienteringsforbundet (FSO).

Utskottets representant i IF Alands styrelse har varit Matti Janlov.

Under aret har utskottet hallit moten regelbundet medan Hostmotet holls 16 november. P4 hostmotet
deltog dven FSO med Otto Simosas.

Orienteringen har varit aktiv och arrangerat manga lokala tivlingar och triningar pa Aland. Det har hallits
tillfallen med nybdrjar- och juniortrédning under aret och dven vid torsdagstraningarna och tiavlingarna har
det erbjudits nyborjar- och juniortrdning och prova-pa-tillfillen. Det har dven funnits ett utbud for
motionérer och dven skolorna har erhallit hjalp med orienteringslektioner.

Nyborjar- och juniorverksamheten

Under aret paborjades barn- och ungdomstrianingarna under vintern pé torsdagar. Verksamheten har dven
fortsatt under aret pa torsdagar di inget annat arrangerats. [ dvrigt har ungdomar och nybdérjare deltagit i
de arrangerade tivlingarna och triningarna pa Aland och #dven deltagit i tivlingar utanfor Aland. Ledare
var Ola Nyqvist med hjélp av andra.

Under sdsongen har dven ordnats nybdrjartraning.

Skolorientering

Flera skolor har under &ret begirt hjilp med att arrangera orientering for eleverna. AID och
lokalforeningarna har stéllt upp da det varit mojligt.

Orienteringen har dven stillt upp 1 skolidrottsdagar pd varen och hosten dér skolklasser fétt prova pa
orienteringen under en dag.

Aliandska misterskapen (AM) och OL-Cup

Under 4ret arrangerades foljande Alindska misterskapstivlingar och OL-cup tévlingar:
e AM Medeldistans/OL-Cup 1 den 24 april

OL-Cup 2 (medeldistans) den 15 maj

AM Ultraléngdistans/OL-Cup 3 den 29 maj

AM Sprint/OL-Cup 4 den 24 juni

AM Léngdistans/OL-Cup 5 den 14 augusti

AM Stafett 28 september

AM Natt/OL-Cup 6 den 3 oktober

OL-Cupen bestar av 6 st deltévlingar varav de 4 bésta resultaten per deltagare raknas samman och ger ett
totalresultat for cuppen. OL-Cup klasserna ar D/H21, D/H10,12,14,16,17-20 och D/H40,50,60,70. Utdver
ordinarie klasser finns utom tdvlan dven inskolning och 6ppna banor (prova pa banor/motionsorientering).
Totalt har ca 50 olika personer, bade juniorer och &ldre, deltagit i tdvlingarna.
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Tréningar
Under orienteringssdsongen fran april till september arrangerades det torsdagstrdningar,

orienteringstriningar for alla pa torsdagar, runt om pa Aland.
Aven vintertid holls gemensamma tréningar pa torsdagar fran klubblokalen. De flesta gangerna var det
gemensam lopning pa stig och motionsbana med pannlampa.

Vintercupen
Den traditionella lokala Vintercupen genomfordes med respit-starttider enligt foregéende sdsongens

samlade resultat. Forst i mal vann och fick fulla poéng medan det &r ett podngavdrag for varje placering
efter segraren. Totalsegrare blev den med flest podng riknat pa de tva bista av tre deltdvlingar.
Vintercup 2025:

e Deltdvling 1 Vikingahallen, Jomala, november 2024.

e Deltdvling 2 Furuborg, Lumparland, januari.

e Deltdvling 3 Breidablick, Finstrém, mars.

Orientera pa Aland 2025

Under éret sildes det orienteringstriningspaket med namnet “Orientera pa Aland” dir Anton Kuukka fran
Tampereen Pyrintd varit den som ansvarat for arrangemanget med hjilp av IF Aland.

Avsikten ir att den nationella tivlingen Aland 2-dagars terkommer 2026 tillsammans med orientera pa
Aland, for att kunna erbjuda orientering till utomélindska lopare.
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Ett giing glada oriente
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Cykling
IF Aland cykel — verksamhetséiret 2025

Under 2025 har foreningen fortsatt stéirka sin roll som en aktiv cykelklubb pa Aland med fokus pa
medlemstraning, evenemangsplanering och gemenskap.

Verksamhetsplanering och medlemsdialog

Under aret har styrelse och utskott uppmanat medlemmarna att komma med Onskemdl om
traningsgrupper, turer och evenemang, vilket har bidragit till 6kad medlemsdialog och engagemang. Detta
visar foreningens ambition att utveckla verksamheten tillsammans med medlemmarna och skridddarsy
traningserbjudanden efter intresse och niva.

Styrelse och ledarskap

Mot slutet av aret presenterades ny styrelse for 2026, dir Joakim Overstrom valdes till ny ordforande
efter Janne Bruhn, som ldmnat posten efter flera ars arbete. Det nya ledarskapet markerar en naturlig
Overgang infor kommande sdsonger och ambitioner att utveckla klubbens verksamhet ytterligare. Bland
malsdttningarna ndmndes att fortsétta stodja cykelaktiviteter, delta i tdvlingar under &lédndsk flagg samt att
arbeta for mojligheten att arrangera fler evenemang for gravel mot hdsten.

Ovriga styrelsemedlemmar:

Angela Sjoblom Elin Lindqvist Jenny Pettersson Marko Oivo Mattias Juselius

Téavlings- och cykelaktiviteter

Under aret har ménga medlemmar deltagit i olika cykellopp och gemensamma turer, béde pa landsvég och
1 Oppna motionsaktiviteter.

Sondagscyklingarna fortsatte precis som aret tidigare fran Cykelstillet med en grupp for landsvag och en
grupp for gravel.

Under sdsongen 2025 arrangerades ocksd ett gemensamt trdningspass, ett dterkommande torsdagspass
med strukturerade intervaller i grupp langs en fast rutt. Syftet var att fa in kvalitet i triningen pa ett enkelt
och roligt satt, samtidigt som gemenskapen stirktes. Passen var 6ppna for fler att ansluta till och bidrog
till kontinuitet och traningsglddje under sdsongen.

Floratrampen arrangerades for 55:¢ gingen och detta uppmirksammades bland annat med en
jubileumsmedalj till deltagarna. Banstrackningen var samma som tidigare ar, ett varv pa 40 km eller tva
pa totalt 80 km. Vinnare i herrklassen var Jacob Séderman pa tiden 2.16,54. Joakim Overstrom kom tvia
och Yngve Styrstrom rullade in pa tredje plats. Snabbaste dam pa 80 km strickan var Jenny Pettersson.
Over 40 km var Tommy Danielsson forst dver méllinjen framfor Fredrik Lundgren och Simon Andsten.
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Kommunikation och sociala medier

Klubben har fortsatt anvidnda sin Facebook-sida som huvudsaklig kanal for information, dédr nyheter,
traningserbjudanden och sociala aktiviteter kommuniceras till medlemmar och intresserade cyklister.
Denna kanal har bidragit till att 6ka transparensen kring planering och halla medlemmarna uppdaterade
om kommande aktiviteter.
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Skidning och rullskidor

Funktionirer:
Ordforande: Tomi Furu
Medlemmar: Johanna Fellman, Jonas Lundberg, Henrik Soderstrom

Premieringar
I ar valde centralstyrelsen att dra in AID:s stipendium pa grund av dalig ekonomi.

Allmént

2025 ordnades 3 stycken AM tivlingar pa sno. Forsta AM tivlingen 24 januari var sprint med 17
deltagare och distansloppet i klassisk stil skidades pa 25 januari med 24 deltagare. For langdistans AM
testade vi ett nytt upplégg: juniorerna 12 och 14 ar skidade 45min+l1varv och resten 1,5h+1varv. 22
deltagare kom till start.

2 stycken AM tivlingar pa rullskidor skidades pa sommaren. 6 september var det normaldistans i fristil,
tdvlingen skidades i Eckerd och hade 12 deltagare. 18 september arrangerades i1 Saltvik ett
normaldistanslopp i klassisk stil med 11 deltagare.

Forutom AM arrangerades knattelopp for dom minsta.
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Knattetivling.
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Barnens Vasalopp pad Aland ordnades for sjitte gdngen av oss. I 4r hade vi igen samarbete med
Andelsbanken for Aland. 79 forhandsanmélda barn.

P4 sommaren 12 Juli ordnades Getaloppet pa rullskidor, Deltagare kom forutom Aland frdn bade fasta
Finland och frén Sverige.

Glad trio under Getaloppet.

27 September var det dags for tredje upplagan av Aventyrsloppet. Ett traillopp for barn som igen blev en
riktigt lyckad tillstallning med 200 barn.
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Junior och ungdomsverksamhet

Traningsverksamheten har varit igng hela aret. Vi hade tre grupper: en dldre grupp som har hallit pa
langre i dldrarna 10-16, en yngre grupp fran ca 5 ar till ungefar 10 ar och Silvertrissan gruppen som bestér
av juniorerna som har ambitionen att tivla. Traningarna bestod pé 16rdagar av skidkul f6r dom yngre och
juniortraning for dom dldre och Silvertrissan gruppen. Pa tisdagskvillarna hade dom dldre juniorerna och
Silvertrissan gruppen sin andra trining. P4 fredagskéllar var det fredagsfys for alla, inte bara juniorer.
Infor storre tdvlingar hade Silvertrissan gruppen en extra trdning pa torsdagar. Tranar och ledarstaben
fordubblades eftersom Marie och Niklas kom in och tog &ver yngsta gruppen.

Tréaningsverksamhet

Fyra trénare: Heidi, Marie, Niklas och Tomi har fullf6ljt FSS trénarutbildning stegl och steg 2.

Vi hade tre stycken ldger dir forsta var ett hemmaldger pa forsommaren med véra egna juniorer. Den
andra var dven den hir pd Aland men nu ett gemensamt triningsléiger med Pargas Ski Team som kom pa
besok. Pa hosten blev vi bjudna till Pargas pa ett gemensamt ldger hos dem istéllet och dit &kte véra dldre
juniorer. Det hir var tredje 4ret med samarbete mellan IF Aland och Pargas IF. P4 varen ordnades en
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Skidskola.
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If Aland,

Idrottsforeningen Aland rf i as . _i:, .<¢_. j’
Arsberiittelse 2025

Foreningens arsmote holls den 20.3.2025 i Idrottens Hus, Mariehamn.
Narvarande 8 personer.

Styrelse och suppleanter 2025

Ordfoérande Bror Myllykoski

Medlemmar Janne Bruhn suppleant Axel Eriksson
Matti Janlov suppleant Ellen Rosenberg
Erica Englund suppleant Mari-Louis Sandberg
Mikael Stjarnfelt

Féreningens verksamhet skots som tidigare av respektive utskott inom AID.

Verksamhetsgranskare 2025

Ordinarie: Magnus Lundberg
Suppleant: Erica Sjolund
Utmirkelser 2025

IF Aland fortjanstmérke: Lars Janlov, Bror Myllykoski, Michael Linde, Bo-Erik Soderlund, Mari-
Louis Sandberg, Janne Bruhn, Ulf Fellman, Kenneth Andersson, Gun
Nordlund, Robin Engman

Innehavare av IF Alands hedersmirke

1991 no: 1 Mattsson Rita + 28.08.1931-2015 Mariehamn
1991 no: 2 Korpi Allan + 21.07.1935-2020  Mariehamn
2002 no: 3 Mattsson Rudolf + 07.06.1932-2010 Mariehamn
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Friidrott

Tévlingar utanfor Aland

Vira friidrottare deltog under 4ret i ca 30 tivlingar utanfor Aland (se detaljer lingre fram), framfor allt i
Finland och Sverige men dven pa andra platser runtom i vérlden. Utdver redan ndmnda prestationer finns
ytterligare nagra som &r vil virda ett omndmnande.

Syskonen Nora och Aron Lindblom inledde utomhussédsongen med landsvigs-FM i Salo 6ver 10km i
slutet av april. Bada gjorde en bra insats, och for Nora blev det en fjardeplats med ett prydligt personligt
rekord med drygt 2,5min. Aron korsade mallinjen pa en nionde plats.

Den 28-29 juni gick drets SFI-misterskap av stapeln i Sibbo, med en stark trupp frdn Aland som kom
hem med é&tskilliga medaljer, personliga rekord och fina resultat i bagaget. I herrklassen tog Pontus
Sjoblom ett brons pa 5000m med tiden 17:05.50. Julius Holmberg tog en tredje plats i B-finalen pa 100m
och en sjitteplats pa 200m. I H17-klassen blev det fina resultat framfor allt p4 medeldistans, dir Wilhelm
Karlsson tog silver pd 800m pa nya perset 2:08.41 och en fjardeplats pa 1500m. Morgan Furu var inte
langt efter med en femteplats pa 1500m och dessutom en sndplig fjardeplats pa 3000m. Alfred Soreskog
Pero och Luca Santos tog ocksd varsitt brons i langd respektive kula. I P15-klassen blev det brons pa
300m for Marlon Wu, tyvarr pd samma tid som silvermedaljéoren men med sdmre tusendelsnotering.
Marlon tog sig ocksa till final p4 100m och slutade dir femma. Langdistansaren Aron Lindblom birgade
imponerande tva medaljer, bdde av valoren silver, pd 2000m och 1500m hinder. P4 damsidan gick bada
systrarna Sara och Hanna Wiss vidare fran forsoken. Hanna ldmnade aterbud infor finalen, men Sara tog
hem guldet pa arsbastat 11,85. Saga Johansson (D17) tog brons pa favoritdistansen 400m, och Nora
Lindblom gjorde bra ifrén sig pa de lite langre strickorna med brons pd 1500m och en fjérdeplats pa
800m. Aven Sebastian Diaz Vargas, Hugo Danielsson, Louisa Braun och Elvira Lindholm fanns pa plats i
Sibbo och forsvarade de alandska fargerna med fina resultat i flertalet grenar.

Jonah Perjus, Alexander Bjérkén, Julius Holmberg och Mathias Higgblom representerade Aland pd
friidrottsbanorna under Ospelen pd Orkney. Foto: Frank Ottesen.
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Den 13-18 juli var det dags for Ospelen pa Orkney, dit Aland i &r, pa grund av ekonomiska orsaker och i
likhet med manga andra idrotter, skickade en ovanligt liten friidrottstrupp pé fyra idrottare.
Hoppspecialisten Alexander Bjorkén var i hetluften redan under tdvlingarnas forsta dag, dd han i
hoéjdhoppsfinalen presterade ett prydligt personligt rekord och sdsongens bésta resultat med 1,79. Négra
dagar senare upprepade han bedriften med att vara bast nér det géller och satte det nya personliga rekordet
5,53 i langdhoppsfinalen. Dessa resultat gav honom placeringarna 8 respektive 10 trots att Alexander bara
ar 16 ar. Sprintern Julius Holmberg stéllde upp pa bade 100m och 200m, och lyckades ta sig till semifinal
1 bagge grenarna. P4 200m korsade han méllinjen som tredje man i sin semi, men hamnade sndpligt pa en
sjundeplats och ddrmed forsta plats utanfor finalen, ynka 13 hundradelar fran finalplatsen. Han noterades
for tiderna 11,16 respektive 22,44. Aven Mathias Hiiggblom 16pte samma distanser pa tiderna 12,05 och
24,32, vilket dessvirre inte réickte till for att ta sig vidare frdn forsoken. De tre herrarna fick sedan sallskap
av Jonah Perjus, som dven stillde upp i skytte under Ospelen, i den korta stafetten 4x100m. Tiden 45,63
pa banvarvet rackte dessvérre inte till final.

Den 11-13 juli befann sig tre alinningar i Abo for att delta i 17-aringarnas FM. Nora Lindblom inledde
tavlingarna med att 16pa in som femma pé 3000m i ett hogklassigt startfilt. Tiden 11,09.68 ar personbésta
med drygt tvd sekunder och hon forsvarade i och med detta sin femteplats pa strickan fran ifjol. Hon
foljde upp den prestationen tva dagar senare med ett arsbésta med hela 9 sekunder pad 1500m och gick i
mal pa 5.03,69. Wilhelm Karlsson slog i sin tur till med ett prydligt personligt rekord pa 800m. Med fina
tiden 2.06,53 knep han andraplatsen i B-heatet och en elfte plats totalt. Detta foljde han sedan upp med ett
nytt dunderpers pa 1500m som skrivs 4.29,42. Morgan Furu putsade sitt personliga rekord pa samma
distans, satt for bara ndgra veckor sedan, med drygt 4 sekunder och gick i mal pa 4.34,73.

I mitten av augusti deltog Marlon Wu och Aron Lindblom i 14/15-ars FM i Lempéili. For Arons del
(P15) blev det tvé prydliga personliga rekord. P4 1500m hinder var Aron omkull efter drygt halva loppet
och tappade kontakten med klungan, men gjorde &ndad en stark avslutning och persade med drygt 6
sekunder med tiden 5.13,71. P4 2000m blev det ett fint genomfort lopp och pers med drygt 7,5 sekunder
med sluttiden 6.32,83 och basta SFI-idrottare i mal! I P14-klassen 16pte Marlon 100m och 300m. P4 100m
var det stark motvind (-2,7) och oroligt i starten med tjuvstarter som drog ut pa tiden, men Marlon I6pte
dnda in pa 13.00. P4 300m blev det sedan en tiondeplats pa tiden 41,58.

Under slutet av sdsongen begav sig fem alidndska 16pare till Vora for att delta vid terrdng-FM. Morgan
Furu gjorde ett riktigt Gvertygande lopp i H17. For honom var banan snudd pd hemmaplan da han till
vardags bor i Vord dér han gér idrottsgymnasiet som ldngdskidékare och han tog en fin 19:e plats i hért
motstand. Wilhelm Karlsson gjorde i samma &ldersklass en bra insats med tanke pa att han nagra veckor
innan tivlingen drabbats av covid och efterféljande forkylning. Syskonen Nora och Aron Lindblom tog
25:e respektive 23:e plats i sina respektive aldersklasser. Aven Hannes Sjoblom fanns pa plats men
tvingades tyvérr bryta sitt lopp pga en kranglande fot.

Tiévlingar utanfor Aland med alindsk deltagande
Hir 4r ett axplock fran de tivlingar utanfor Aland som IF Aland varit representerade i:

Mondo Indoor Games, Mondo Indoor Gala, Pyrintd Hallit, Huddingespelen, Hammarbyspelen, Raka
Sparet, FM inomhus (juniorer), Tybblelundsspelen, SFIM, FM utomhus (juniorer), FM terrang, FM

landsvégslopning, O-spelen, Sayo Games, Uppsalaspelen, Mondo Games, Brukslunken, Adidas Sparet,
Avoimet Mestaruuskilpailut, Spring Snyggt 5000m.
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Klassificerade friidrottare

Under aret klarade foljande friidrottare Finska Friidrottsforbundets klassificeringsgranser fr.o.m. 17 &rs

klassen.

Klassificeringar
2025

Seniorer

M-
klass

klass

B-

klass

C-
klass

Bécklund

Béacklund

Fagerlund

Wiss

Diaz Vargas
Hartzell
Wiss

Wiss

Borman
Danielsson
Gustafsson
Hartzell
Holmberg
Johansson
Sjoblom
Sjoblom
Tommiska

Osterlund

Johanna

Johanna

Fritjof

Sara

Sebastian
Sami
Hanna

Hanna

Victor
Karina
Linn
Roosa
Maria
Andri
Pontus
Pontus
Tom

Henrika

95

91

91

82

68

97

94

01

01

95

95

72

87

JIK

JIK

JIK

IFK

IFK
JIK
IFK

IFK

IF
Aland

JIK
IFF
JIK

HIK

IF
Aland

JIK
JIK
IFK

JIK

Halvmaraton

Maraton

Maraton

100 m

200 m
Maraton
100 m

200 m

Maraton
Halvmaraton
Kula 4,0 kg

400 m

Slagga 4,0
kg

Halvmaraton
5000 m

Halvmaraton

Diskus 2,0

1:13,55

2:36,43

2:36,36

11,85

23,28
2:48,43
12,49

25,65

2:52,50
1:35,15
9,01
66,00
26,29
1:35,07
17:05,50
1:20,07
35,28

26,93
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Osterlund Henrika ’7 JIK  Kula4,0kg 9,24
19 ar
A-
klass
Holmberg Julius 67 IFK 100 m 11,16
Holmberg Julius 67 IFK 200 m 22,39
Holmberg Julius 67 IFK 400 m 51,47
- IF
IF Aland - 06 Aland 4x100m 45,63
( Jonah  Perjus,  Mathias
Hdaggblom, Alexander Bjorkén,
Julius Holmberg)
Alands Yrkesgymnasium Lag 1 H 6 ¢ FK 4x100m 44,68
(Teodor Bergvall, Viggo Clemes, Filip Lehtinen, Julius
Holmberg)
B-
klass
- IF
Alands Lyceum Lag 1H (o ziang 4X100m 4638
- IF
Alands Lyceum Lag3H o g 4 4x100m 47,57
- IF
Alands Lyceum Lag2H (o Riang 4% 100m 4770
(Alfred Soreskog, Luca Santos, Emil Orymbaev, Wilhelm
Karlsson)
C-
klass
Higgblom Mathias 66 JIK. 100 m 12,05
Higgblom Mathias E) ¢ K 200m 24,12
- IF
Alands Lyceum Lag1 D 06 Aland 4x 100 m 54,52
(Ellinor Bast, Agnes Peltola, Solveig Schaar,
Emma Sjowall)
17 ar
A-
klass
Johansson Saga E)S IFFK 400 m 60,92
Lindblom Nora og [FFK 1500 m 5:03,69
Lindblom Nora E)S IFFK 3000 m 11:09,68
B-
klass
Bjorkén Alexander ;)9 IFK 200 m 24,10
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Bjorkén Alexander ., IFK 400 m 54,60

09
Bjorkén Alexander 69 IFK  Hojd 1,79
Furu Morgan 69 IFK 1500 m 4:33,44
Karlsson Wilhelm E)S JIK 1500 m 4:29,42
Santos Luca E)S IFK 200 m 24,01
IF Aland i 18 Al 4%100m 48,99

(Marlon Wu, Morgan Furu, Alfred Soreskog
Pero, Wilhelm Karlsson)

C-
klass
Aalto Aron E)S LIF 100m 11,8m
Mattsson Amélie E)S IFK 800 m 2:39,0
. - 110 m héck
Soreskog Pero Alfred 08 IFK 91.4 cm 17,96
Soreskog Pero Alfred E)S IFK 300 m 39,86
Séreskog Pero Alfred E)S IFK  Hojd 1,63
Soreskog Pero Alfred 68 IFK  Lingd 581
- IF
KHS Lag 1 H 08 Aland 4x100m 49,33
- IF
KHS Lag 1D 08 Aland 4x100m 55,61
OHS Lag3 H E)S IFK 4x100m 49,29

(Enzo Lagerstréom, Alexander von Weymarn, Alexander
Bjorkén, Morgan Furu)

Arsbiista, resultat och statistik

Mer detaljerad information om tivlingar och resultat hittas pd AID Friidrotts webbplats friidrott.ax.
Omfattande A&rsstatistik, rekord- och resultatlistor for bade 2025 och tidigare sédsonger finns pa
kondital.com/friidrott.
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Orientering

Tivlingar utanfor Aland

Finlands Svenska Orienteringsforbunds Mésterskap (FSOM)

Finlands Svenska orienteringsférbunds maésterskap, FSOM, avgjordes 1-3 augusti i Sibbo, Nyland.
Fredagen 1/8 avgjordes sprinten i Nickby centrum och pa l6rdagen 2/8 och sondagen 3/8 avgjordes
langdistans och stafett vid Boleberget intill Sibbo nationalpark. Arrangér var IF Sibbo Vargarna.

Totalt 11 aldndska orienterare deltog i FSOM 2025.

I sprinten blev det totalt 7 medaljer.

H45 2) Matti Janlov, H50 3) Henrik Soderstrom, H65 2) Goran Johansson, 3) Ola Nyqvist, H70 2) Lars
Janlov, H75 2) Bjarne Blomster, D16 3) Julia S6derstrom.

Pé langdistans blev det totalt 4 medaljer.
H45 2) Matti Janlov, H65 2) Goran Grannas, H70 2) Lars Janlov, H75 1) Bjarne Blomster.

Sista dagen i stafett blev det 2 medaljer. IF Aland stillde upp med 3 lag.
H50 3) IF Aland 1 (Jan Sjuls, Henrik Séderstrém, Matti Janldv), H70 1) IF Aland 1 (Lars Janldv, Bjarne
Blomster, Géran Grannas), 5) IF Aland 2 (Ola Nyqvist, Boris Holmberg, Tor-Olof Blomster).

IF Aland 1 pa prispallen.
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81:e Aland - Abolandskampen
I 4r var det Alands tur att anordna den 81:e kampen. T#vlingen arrangerades den 14:e september vid
Godby hégstadium i Finstrdm. Arrangdr var JIK. Vann gjorde Aland med 12 mot 10.

lan—bolandsampen 02.

Aland, vinnare i A

O-ringen 5-dagars
Frén IF Aland deltog tre 1pare i rets 5-dagars i Jonkoping. Lars Janldv, Tor-Olof Blomster och Bjarne
Blomster.

Finska Misterskap (FM)
IF Aland har deltagit i finska misterskapen. FM-ldngdistans, FM-sprint, FM-stafett och FM-
ultralangdistans. Bést gick det for Lars Janlov med en 4:e plats i H70 FM-sprint i Tammerfors.

Jukola och Venla kavlen i S:t Michel

Arets Jukola arrangerades i S:t Michel i dstra Finland. TC i ett grustag. Detta ér stiillde IF Aland upp med
ett lag (7 16pare) i Jukola-kavlen. I laget sprang dven damer. Laget fullféljde stafetten men erholl ingen
godkénd slutplacering.

Ovriga internationella- och nationella tévlingar

De aldndska orienterarna har tavlat flitigt och framgangsrikt i bade Finland och Sverige och deltagit i flera
nationella tdvlingar i Finland och Sverige. Tavlingarna har gétt i huvudsak i Uppland och Stockholm i
Sverige och Aboland/Egentliga-Finland och Osterbotten i Finland.
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Cykling

IF Aland cykel har haft deltagare i med i flertalet tivlingar utanfor Aland under ret.

Skidning och rullskidor

Téavlingsverksamhet
IF Aland representerades pa nationell och internationell nivd. IF Aland var aktivt med pa olika lopp,
forutom pa olika langlopp, dven pa traditionella lopp, rullskidslopp och pa springlopp.

domsvasan.

Pa Vasaloppsveckan representerades IF Aland pa bred front fran elitled i huvudloppet till ung

Eddie Furu o‘ch Einar Lundberg efter Ungdomsvasan.

Foreningens gemensamma huvudlopp var FSSM 1 Lappfors dit vi akte med 7 juniorer. 21-23 mars deltog
5 ungdomar i motsvarande FM for ungdomar, Silvertrissan i Jyviskyla.

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



Resultat 2025

Cykling
Floratrampen 1.6.2025
80 km
POS NAME BlE WE CATEGORY GUN TIME CHIP TINvE
1 Jacob Stderman 59 M 80 Km Q21700 0Z216:54
2 Joakim Oveestrisen E0 M 80 Km 02:1703 021856
3 Yngwe Styrstrom 57 M 80 Km 022152 0221:40
Rl Marko Onvo B4 M 80 Km 022406 022400
5 Jan-Mikaol Bruhn 45 ) 80 Km 022405 022401
6  Jenny Pettersson 55 F 80 Km 022752 022743
7 Tomey Lundberg M 80 Km 02:34:18 023357
8 Thomas Englund 7 M 80 Km 023417 02:34:04
9 Johanras Jansson 49 2] 80 Km 023415 023408
10 Angela Spbloen i ; 80 Km 02:34:27 0734:10
11 Fradnk Jusin 20 M a0 023437 023425
12 Cheisier Boedekar 14 M 80 Km Q23517 02:35:12
19 Matas Jusafus ¥4 L] A0 Km 024318 024302
14 Adam Shdarlurd 58 M 80 Km 024341 024322
15 Bamt Haliman 48 M B0 Km 02:50:18 0250:07
16 Ingemar Johaneson 51 M 80Km 03:00:47 03:00:37
17 Géean Johansson & M 80Km 03:16:16 03:16:64
18  Robert Lonngwst 53 M 80 Km 03:17:34 037
Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberittelse 2025



40 km

POB MAME
1 Tomimy Danielsson
2 Frerk Lundgren
3 Siman Andstan
4 Linus Hagainam
& Hakan Wilnear
a Armanda Aamio
T Arn=5afi Lenardar
4 Senastian Bergman
] John Welin
10 Eva Eriksson
11 Puak Bjdrkguist
12 Elin Lirekguist
13 Johan Sirén
14 Patrik Rossi
15 Rasmus Rossi
16 Kristian Enksson
17 Roger Nondbang
18 Gabrial Karlsson
18 Lawrs Ko
20 SBanna Ekblom
21 Tepanl Shan
22 Bror-Erk Hansson
231 [an Beckman
24 Miksels Matisscn
25 Migsl Guldiord
28 Anders Mamsesn
Anna Sjghalm
Clara Maria Gabrislla Sundsiram

28 Ramecna Sundsiram
3 Miaal Kudes

1 Komalius Kludas

B3

23

L0

"

"

L1

]

M

M

[F]

("]

L]

2]

CATEGORY GUN TIME

40 Km ATAa5

40 Km :ATAT

40 Km 01:1724

A0 Km IR )

AD K 01T

40 Km 023N

40 Km 01:23:18

40 Km 012602

40 Km 012652

40 Em 0 2606

40 Em 02622

40 Km 012818

40 Km 013108

40 Km 013218

40 Km 03223
40 Km 013333
A0 K 01:40:27
A0 Km 014318
A0 i 01:4T:50
A0 K 014767
A0 Em 07:48:53
A0 Km 01:61:50
40 Km 01:66:42
401 Kim 01:6828
A0 Km 01:58:50
40 Km 0
40 Km Qz:24:50
A0 Em 02-38:50
40 Km 02:38:58
A0 Km 03:11:63

ADKm 0311:53

Friidrott

CHIP TIME

01:E45

01:16:56

011706

AT

;1714

0:22:53

0:22:58

O:24:28

A

2545

02548

01:27-55

0:30-53

[ E B

B

13305

Q1:38:E7

014252

014737

(1-aF3e

014820

015118

015611

Q1810

015628

O20E48

022428

O2-38043

023644

Q31117

31118

Resultat, arsstatistik och rekordlistor finns pa https://kondital.com/friidrott.html
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https://kondital.com/friidrott.html

Orientering

AM-Medel /OL-cup 1 24.4.2025

D21 33km

(Startat: 3, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Sdderstrom Julia LULa 3@.51
2. Alm Louise LULA 34.52 +i. 81
3. Granlund Linnea IFK 35.848 +i., B9

D21 3.3 kom H21 4.1 kom H16 2.8 Jom H40 3.3 kom H60 2.8 Jom D70 1.8 kom H70 1.8 Jan Inskolning 1.2 km Oppen Litt 1.6 km
Oppen Svir 2.8 kom

H21 4.1 km

(Startat: 5, Utgick: @, Diskvalificierat: @)

1. Janldw Matti IFK Jd. 688

2. 5juls lan IFFK 35.23 +5.15
3. Sdderstrom Marcus 11K 37.28 +7.12
4. Johansson Goran LULa 38.15 +3.87
5. Grannas Goran J1E 38.57 +d.49

D233kmHB2141kmHI628km H403.3 km H60 2.8 kon D70 1.8 kom H70 1.8 km Inskolning 1.2 km Oppen L&t 1.6 km
Oppen Svir 2.8 km

H16 2.8 km

{Startat: 1, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Karlsson Aron 11K 29,468

D233kmHB2141kmHI628km H403.3 km H60 2.8 kon D70 1.8 kom H70 1.8 km Inskolning 1.2 km Oppen L&t 1.6 km
Oppen Svir 2.8 km

H40 3.3 km

(Startat: 4, Utgick: @, Diskvalificierat: @)

1. Sundblom Emil FULA 36.54

2. E.ji:'-str'ﬁm Markus IFK 42.28 +5.34
3. Helin Henry FULA 4327 +5.33
4. Garcia Juan 1.87.38 +3@. 44

D21 3.3 kom H21 4.1 kom H16 2.8 Jom H40 3.3 kom H60 2.8 Jom D70 1.8 kom H70 1.8 Jan Inskolning 1.2 km Oppen Litt 1.6 km
Oppen Svir 2.8 kom

H60 2.8 km

(Startat: 8, Utgick: @, Diskvalificierat: 1)

1. Janldv Lars IFK 25.088

2. Nygwist 0la IFK 2E.88 +2.88
3. Blomster Tor-0lof LULA 34.37 +8.37
4. Andersson Sture LULA ag.e7 +14. 87
5. Williams Robert LULA d6.27¥ +28. 27
6. 5jowall Torolf LULA 4F.83 +21.83
7. Sundblom Stig FULA 58.38 +i4. 38
D50 Eriksson Torwvald LULA Diskvalificierat

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



D70 1.8 km

(Startat: 2, Utgick: &, Diskvalificierat: @)

1. Elfsberg Ingegerd J1K 37,37
2. Branting Ywvonne J1K 1.84.31

D2133kmHE21 41 km H162.8 lon H40 3.3 kan H60 2.8 Jon D70 1.8 kan H70 1.8 kon Inskolning 1.2 km Oppen Latt 1.6 km
0 Svir 2.9 lam

H70 1.8 km

(Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Sundblom Torsten FULA 28.51
2. Holmberg Bordis 11K 25.51 +5.688

D33 kmBE21 41 lonHI62.8 o H40 3.3 kon H60 2.8 kom D70 1.8 lon H70 1.8 ko Inskolning 1.2 ko Oppen Latt 1.6 km
Oppen Svir 2.8 km

Inskolning 1.2 km
(Startat: 2, Utgick: &, Diskvalificierat: @)
- Andersson MNoa LULA Ingen sluttid
- Andersson Ellinore LULA Ingen sluttid

D2133kmH21 41 km H162.8 lon H40 3.3 kan H60 2.8 Jon D70 1.8 kon H70 1.8 kon Inskolning 1.2 km Oppen Latt 1.6 km
Oppen Svir 2.8 km

Oppen Litt 1.6 km

(Startat: 1, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Persson Ludvig IFK 22,89

D21 3.3 km H21 4.1 km H16 2.8 kon H40 3.3 kon H60 2.8 Jon DY0 1.8 lon HT0 1.5 Jon nskolning 1.2 km Oppen Latt 1.6 km
Oppen Svér 2.8 km

Oppen Svar 2.8 km

(Startat: 1, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Jansson Adrianm 48. 46

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



OL-cup 2 15.5.2025

D21
(Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)
1. Sdderstrom Julia LULA 43.28
2. Alm Louise LULA 52.83 +#.35

H21

(Startat: 4, Utgick: 1, Diskvalificierat: @)

1. Grannas Gdran 11K 3B.38
2. Johansson Gdran LULA 42.83 +3.33
3. Janldwv Matti IFK 51.22 +12.52
DNF Sdderstrom Henrik LULA Utgick

Hlg

({Startat: 1, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Karlssom Aron 11K 31.28

H40
{Startat: 4, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)
1. Bdling Miklas IFK 39.19
2. Karlsson Gabriel 11K 45.83 +5.44
3. Sundblom Emil FULA 48,32 +9.13
4. 5jostrim Markus IFK 55.57 +16. 38

H60

(Startat: 5, Utgick: @, Diskvalificierat: @)

1. Nyguist 0la 1IFK 38,28

2. Janldv Lars IFK ir.i1 +1.685
3. Blomster Bjarne LULA 41.33 +5.88
4. Blomster Tor-0lof LULA 51.47 +15.22
5. Andersson Sture LULA 1.83.16 +25.51

D70

{Startat: 2, Utgick: 1, Diskvalificierat: @)

1. Branting Ywonne 11K 1.12.48
DMF Elfsberg Ingegerd 11K Utgick

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland
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H70

{Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Holmberg Boris 11K 38,27
2. Sundblom Torsten FULA 32.15 +1.48

Oppen Liit
(Startat: 2, Utgick: &, Diskvalificierat: @)
- Persson Ludvig IFK Ingen sluttid
- Persson Maria IFK Ingen sluttid

Inskolning

{Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

- Andersson MNoa LULA Ingen sluttid
- Andersson Ellinor Ingen sluttid

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



AM Ultraling/ OL-cup 3 29.5.2025

D21 8.7 km

(Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Granlund Linnea IFK 1.43.33
2. Alm Louise LULA 1.51.17 +7 .44

DUETmHEN 2 kmHI01 2 kmHIGE T km HA0 8.7 km H 60 6.6 kn D70 2.4 kom H 70 4.4 ko Oppen Svr 4.4 kom
hiotion

H2111.2km

{Startat: 6, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. 011lin Heino utom t3vlan 1.14.48

2. Anden Joakim utom tdvlan 1.18.28 +3.48
3. Janliv Matti IFKE 1.29.38 +14.58
4. Johansson Gdran LULA 1.52.58 +38.18
5. Ejuls dan IFFK 1.53.81 +38.21
B. Grannas Goran J1E N - Pk +17 .48

DUET7mEN 2 kmHI012kmHIGE T km HA0 8.7 ko H 60 6.6 kn D70 2.4 ko H 70 4.4 ko Oppen Svar 4.4 km
hiotion

H101.2 km

(Startat: 2, Utgick: &, Diskvalificierat: @)

1. Karlsson Agust IFK 25.54
Z. Haals Wictor IFK 26.58 +4

DM 87Tl B 112k HI101 2k H16 8 Tk HA0 B T kom HE0 66 km D70 2.4 kom H 70 4.4 kowy Gppen Svér 4.4 km
hdotion

H16 8.7 km

(Startat: 1, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Karlsson Aron 11k 1.25.41

DM 87Tk BEM 112 kmHI1I01 2k HI6 8 Tkm HA0 B T km HE0 66 kn D70 2.4 kom H 70 4.4 kon Oppen Svér 4.4 km
hiotion

H40 8.7 km

(Startat: 4, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Boling Niklas IFK 1.29.34

Z. Haals Ronny IFK 1.44.86 +14.12
3. Swndblom Emil FULA 1.51.29 +21.35
4. Sjostrim Markus IFK 2.11.54 +i1. 88

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



H 60 6.6 km

(Startat: 5, Utgick: 1, Diskvalificierat: @)

1. Janldw Lars IFK 1.13.43
2. Mygwvist 0la IFK 1.26.15 +12. 34
3. Eriksson Torvald LULA 1.26.34 +12.51
4. Blomster Tor-0lof LULA 1.27.31 +13.48
DWF Sundblom Stig FULA Utgick

DU ET7mHEN U2 kmHI01 2 km HIGE T km HA0 8.7 ko H 60 6.6 ko D70 2.4 ko H 70 4.4 ki Oppen Svar 4.4 km
hdotion

D70 2.4 km

(Startat: 2, Utgick: @, Diskvalificierat: @)

1. Elfsberg Ingegerd 11K .33
38

1.38
2. Branting Yvonne 11K 2.88. +38.085

DM 8Tk B 112 kmHI01 2 km HI6 8 T km HA0 B T km HE0 66 km D70 2.4 kom H 70 4.4 kon Oppen Svir 4.4 km
Motion

H 70 4.4 km

(Startat: 3, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Sundblom Torsten FULA 1.81.23
2. Holwberg Boris 11K 1.8r.25 +68. 82
3. Andersson Sture LULA 1.18.35 +17.12

DM 8Tl B 112l HI101 2k HI6 8 T kom HAD B T kom HE0 68 km D70 2.4 bam H 70 4.4 kom Oppen Svir 4.4 km
hohion

Oppen Svar 4.4 km

(Startat: 2, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Blomster Bjarne LULA SE.B5
2. Jansson Adrian IFK 1.87.35 +9. 38

DUETmHEN 12 kmHI01 2 km HIGE T km HA0 8.7 kom H 60 6.6 ki D70 2.4 kom H 70 4.4 ko Oppen Svir 4.4 km
hdotion

Motion

{Startat: 3, Utgick: 8, Diskvalificierat: @)

1. Lindblom Aron IFFK q1.22
2, Lind Oskar Ingen klubb a4.e7 +2.45
2. Landergren Linus Ingen klubb a44.87 +2.45

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



AM-Sprint/OL-cup 4 24.6.2025

D21 {4)
Fl  Stnr Mamn
1 1 Linnéa Granlund
1 4 Julia Soderstrom

3 3 Emma Harald

ut 2 ‘era Mevanlinna

H21 {10}

Fl  Stnr Mamn
8 Pontus Sjoblom
12 Matti Jankbv
13 Markus Karlsson
14 Henrik Saderstram
15 Ronny Haals
7 Gdran Grannas
11 Marcus Saderstram
5 Jan Sjuls
10 Gbran Johansson

L= I = - T I | B T K I

§ Adrian Jansson

H1E (1)
Fl  Stnr Mamn
1 18 Aron Lindblom

H14 (1)
Fl  Stnr Mamn
1 37 Leo Jankbv

Fl  Stnr Mamn
21 Gabriel Karlsson

1
2 18 Emil Sundblom
3 20 Markus Sjostrom

Fl  Stnr Mamn

1 258 Lars Janlov

2 27 Ola Nyqguist

3 28 Tor-Olof Blomster
4 23 Stig Sundblom

5 24 Torvald Eriksson
g 28 Robert Williams

H70 (4)
Fl  Stnr Mamn
1 31 Bjarne Blomster
2 32 Boris Holmberg
3 30 Torsten Sundblom
4 28 Sture Andersson

Klubb
IFK
LULA
IFK

Klubb
JIK
IFK
JIK
LULA
IFK
JIK
JIK
IFFK
LULA
IFK

Klubb
IFFK

Klubb
IFK

Klubb
JIK

FUIA
IFK

Klubb
IFK
IFK
LULA
FUIA
LULA
LULA

Klubb
LULA
JIK

FUIA
LULA

2,0 km

Tid Diff.
16:44 0:00
16:44 0:00
2210 #5:26

23:50 +7:06

2,3 km
Tid Diff.
12:48 0:00
13:07  +0:18
13:58  +1:10
1417 +1:20
15:27  +2:30
18:00  +3:12
18:10  +#3:22
18:21  +3:33
1726 +4:38
19:05  +8:17
1,7 km
Tid Diff.
15:03 0:00
1,2 km
Tid Diff.
18:28 0:00
2,0 km
Tid Diff.
16:55 0:00
1758 +1:01

20:48 +3:54

1,5 km

Tid Diff.
11:35 0:00
11:38  +0:03

15:25 +3:50
168:38 +5:04
16:47 +5:12

20:45 +8:10

1,2 km
Tid Diff.
10:58 0:00
11:23  +0:25
1218 +#1:21
18:22  +5:24

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland

Arsberattelse 2025



Inskolning (4)
Fl Stnr Mamn
35 Ellinor Andersson
34 Moa Andersson
A5 Victor Haals
33 Agust Karlsson

Motion Lang (2)
Pl  Stnr Mamn
17 Dalibor Perkowic
& Jasminka Perkovic

Klubb
LLILA,
LLILA,
IFK
JIE

Klubb

0,9 km
Tid
Godk.
Godk.
Godk.
Godk.

Tid
Godh.
Godk.

Dt

.

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland
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AM Langdistans/OL-cup 5 14.8.2025

5.5 km
Tid Dt
54:08 0:00
1:04:17  +10:08
1:07:02 +12:53
1:08:58 +15:47
6,5 km
Tid Diff.
45:02 0:00
53:55 +7:53
5021 +13:18
851 km
Tid Diff.

1:04:08 0:00

D21 (4)
Pl Stnr Mamn Klubb
1 2 Julia Soderstrom LA,
2 4 Linnéa Granlund IFK
3 3 Louise Alm LLIA,
4 1 Ellen Rosenberg LLILA
H21 ()
Pl Stnr Namn Klubb
1 8 Matti Jankv IFK
2 8§ Gbran Grannas JIK
3 5 Henrik Soderstrom LA
H1E 1)
Pl Stnr Namn Klubb
1 8 Aron Karsson JIK
H14 (1)
Pl Stnr Namn Klubb
1 10 Ludwvig Persson IF Aland
H40 |5)
Pl Stnr Mamn Klubb
1 12 Miklas Béling IFK;
2 13 Gabriel Karsson JIK
3 14 Emil Sundblom FUIA
4 18 Markus Sjostrom IFK
ut 15 Juan Garcia Nao Club
HE0 |5)
Pl Stnr Mamn Klubb
1 18 Lars Janlav IFK
2 17 Tor-Olof Blomster LA,
3 18 Oila Myquist IFK
4 21 Bjarne Blomster LLILA
20 Stig Sundblom FUIA
O70 (1)
Pl Stnr Mamn Klubb
1 22 Yvonne Branting JIK
HTD (2)
Pl Stnr Mamn Klubb
1 23 Boris Holmberg JIK
2 24 Torsten Sundblom FUIA

2,5 km
Tid Dt
50:00 0:00
5.5 km
Tid Dt
54:07 0:00
1:08:068 +13:58
1:13:54  +19:47
1174 +23:34
1:13:18  +18:08
51 km
Tid Dt
48:53 0:00
5E:50 +8:57
BB +H10:00
1:07:1 +17:18
Lhgatt
2,5 km
Tid Ot
1:24:13 0:00
3.8 km
Tid Dt
52:40 0:00
h8:53 +4:04
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Oppen Medel (4)
Fl  5Stnr Mamn
1 28 Ylva Milsson
2 28 Leo Jankv
3 28 Tapio Saarela
4 27 Vera Mevanlinna

Oppen Svar (2)
Pl Stnr Namn
1 25 Adnan Jansson
2 30 Jonny Nilsson

Klubb
No Club
IFK

IFK

No Club

Klubb

IFK
Mo Club

2.5km
Tid Diff.
43:42 0:00
5351  +5:00
1:05:27  +16:45
10811 +18:28

5.1 km
Tid Dt
1:046:38 0:00
1:15:38 +5:58

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland
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AM-Stafett 28.9.2025
Resultat Herrar 3,4 + 3,2 + 3,6 km

1) IFK 1 01:37:53
1 Daniel Blomster 34:43
2 MNiklas Boling 31:58
3 Matti Janlaw 3112
2)LUlA 1 01:49:49 + 00:11:56
1 Henrik Saderstrom 35:57
2 Tosse Blomster 36:38
3 Goran Johansson 37:14
3) K 01:57:22 + 00:1%:29
1 Aron Karlsson 39:50
2 Gabriel Karlsson 45:14
3 Goran Grannas 32:18
4) LUIA 2 02:33:16 + 00:55:23
1 Benny Blomster 35:35
2 Bjarne Blomster 37:00
3 Oscar Blomster 1:20:41
5) FUIA 02:47:34 + 01:09:41
1 Emil Sundblom 36:12
2 Henry Helin 36:17
3 Stig Sundblom 1:35:05
ut IFK 2
1 Lasse JanlGv 38:59
2 Lasse Janlgw 31:28
3 Lasse Janlov 40:37

Resultat Damer 3,2 + 3,3 km

1) LUIA 01:22:55
1 Julia Séderstrom 35:58
2 Ellen Rosenberg 46:57

2) IFK 02:23:25 + 010030
1 Emma Harald 1:27:59

2 Heidi Résanen-Lindberg 53:26

Resultat Juniorer 1,3 + 1,3 km

1) IFK 01:08:48
1 Kornelius Kludas 26:11
2 Timei Lindberg 42:37

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland Arsberattelse 2025



AM-natt/OL-Cup 6 3.10.2025

D21 (2)
P1 Stnr Mamn
1 2 Julia S&derstrom
2 1 Emma Harald
H21 {3)
Pi Stnr Namn
1 5 Goran Johansson
2 4 Gagran Grannas
3 Henrik Soderstrom
H40 (4)
P1 Stnr Mamn
1 & Miklas Boling
2 T Emil Sundblom
8 Markus Sjostrom
& Jan Sjuls
HED (5)
P Stnr Namn
1 14 Ola Mygvist
2 10 Bjame Blomster
3 12 Lars Janlow
4 11 Tor-Cdof Blomster
5 13 5tig Swundblom
Inskolning (3}
P1 Stnr Mamn
15 Ronny Haals
18 Vera Haals

17 Victor Haals

Oppen Svar (1)

|

Stnr Mamn
18 Kalle Leman

Klubb
LA
IFK

Klubb

LA
JIK

LA

Klubb

IFK
FLIA

IFK
IFFK

Klubb
IFK
LA
IFK
LA
FUIA

Klubb

IFK
IFK
IFK

Klubb

KLUBBLOS

4.0 km MK
Tid
1:03:12
1:12:28

6.1 km 12K
Tid
1:30:18
1:48:42

Utgatt

40km MK
Tid

47:27

50:55

Utgatt
Utgatt

Tid
ar:sn
3854
40:20
43:23
4a:09

Tid

Godh.
Ej start
Godk.

Tid
Godk.

Diff.
000
+0:18

Oniff.
000
+18:23

Diff.
oo
+3:28

Dniff.
000
+2:04
+2:30
+5:33
+11:18

Diff.

Diff.

Alands Idrottsdistrikt / IF Aland
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Sammanstillning OL-Cup 2025

OL-CUP 2025
4 bista av G raknas
Pl. MNamn Klubb 1 2 3 4 5 6 Podng
AM-medel OLCwp2  AM-uitma AM-sprint AM-dng  AM-nast
24 april 15 maj 253 maj 24 juni 14 mug 3 okt

Klass: H21

1 Math Janléw IFK 10 B 10 9 10 39

2 Goran Grannas JIK B 10 7 5 9 9 35

3 Goran Johansson LA Fi Q 9 2 10 35

4 Jan Sjuls IFFE 9 B 3 0 20

S Henrik Soderstrém LuUIA 1] 7 B 1] 15

& Marcus Soderstrém JIE 3 4 12

7 Pontus Sjéblom 1K 10 10

B Markus Karlsson K B B

9 Ronny Haals IFK [ [

10 Adrian Jansson IFK 1 1
Klass: D21

1 Julia Soderstrom LA 10 10 10 10 10 40

2 Linnea Granlund IFK 8 10 10 g 37

3 Louise Alm LA 9 9 ] 8 35

4 Emma Harald IFK 8 g h7

S Ellen Rosenherg LuUIA 7 7
Klass: H40

1 Miklas Béling IFK 10 10 10 10 40

2 Emil Sundblom FUIA 10 8 8 9 8 9 36

3 Markus 5jdstrém IFK 9 7 T 8 Fi 0 31

4 Gabriel Karlsson JK 10 9 28

5 Juan Garcia i & 13

& Ronny Haals IFK 9 9

7 Henry Helin FUIA 8 B
Klass: HEO

1 Lars Janlaw IFK 10 9 10 10 10 8 40

2 Ola Myqvist IFK 9 10 9 9 8 10 38

3 Tor-Olof Blomster LuUIA 8 7 7 B 2] 7 3z

4 Bjarne Blomster LA 8 Fi 9 24

5 Stig Sundblom FUIA 4 4] 7 0 6 17

& Torvald Eriksson LuUIA 0 8 6 14

7 Sture Andersson LuUIA 7 ] 13

8 Robert Williams LA =] 5 11

9 Torolf sjgwall LUnA 5 5
Klass: H70

1 Boris Holmberg 1K g 10 a 9 10 38

2 Torsten Sundblom FUIA 10 a 10 B 2] 38

3 Sture Andersson LUIA 8 7 15

4 Bjarne Blomster LA 10 10
Klass: D70

1 ¥vonne Branting JIE 9 10 9 10 38

2 Ingegerd Elfberg 1K 10 0 10 20
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Klass: H10
1 Agust Karlsson
2 Victor Haals

Klass: H14
1 Ludvig Persson
1Leo lanldv

Klass: H16
1 Aron Karlsson
2 Aron Lindblom

Klass: Inskolning(deltagit)
Ellimore Andersson
Moa Andersson
August Karlsson
Victor Haals

JE
IFk

IFk
IFk

JE
IFFE

LULA
LULA
JE
IFk

10
9
10
10
10 10 10 10
10
1 1
1 1
1
1

Skidning och rullskidor

Resultat finns pa hemsidan: https://skidning.ax/resultat/

10

10
10

40
10

Fud b= B3 P
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