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Hållbarhetspolicy för Ålands Idrottsdistrikt 
 

Hållbar utveckling syftar till att grundläggande mänskliga rättigheter och möjligheter till mänsklig 

utveckling ska tillfredsställas samtidigt som de naturliga systemens förmåga att förse samhällen 

och människor med naturresurser och ekosystemtjänster upprätthålls.  

I all verksamhet inom ÅID eftersträvas social, ekonomisk och miljömässig hållbarhet. Detta 

betyder att idrotterna inom ÅID ska tillgodose att: 

• Idrotten är tillgänglig för alla, oavsett ålder, kön, härkomst, religiös åskådning, sexuell 

läggning, funktionshinder eller andra faktorer samt att utövande av idrott sker med 

nolltolerans mot diskriminering, sexuella trakasserier, våld, sexism och osakligt bemötande. 

Detta gäller såväl utövande av idrott som delaktighet i styrelser, utskott och andra organ. 

 

• Anläggningar, träningar, tävlingar mm finns fysiskt tillgängliga för alla för att kunna bedriva 

organiserad fysisk aktivitet med träning och möjlighet till tävling, till välmående och resultera 

i en positiv påverkan på människors hälsa, såväl fysiskt som psykiskt. 

 

• Idrott finns särskilt tillgängligt för barn och unga under rättvisa icke ekonomiskt betungande 

förhållanden så att alla ges möjlighet att deltaga. 

 

• Utövande av idrott och utförande av transporter för idrott sker på ett sätt som tar hänsyn till 

klimat och miljö samt att verksamheten efterlämnar minimala spår i naturen. Vid resande 

uppmuntras samåkning och val av mindre miljöbelastande färdmedel och val av boenden 

med god miljöhänsyn.  

 

• I samband med idrottsevenemang ska återvinningsbara kärl mm användas samt 

banmarkeringar mm som sätts ut i terrängen plockas bort då de tjänat sitt syfte. 

 

• Påverka i den mån det går att anläggningar underhålls på ett minimalt miljöbelastande vis. 

 

• Idrotten skapar glädje och delaktighet så att den utgör en stark attraktionskraft för både 

boende och besökare 
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